
桃園「有頭鹿」職能訓練場 

111年度青年職場實習計畫 
學校實習合作說明 

主辦單位：桃園市政府就業職訓服務處 
承辦單位：新世紀公共事務有限公司 



◎計畫目的 

做中學，學中做 

企業 

實習青年 

學校課程 
產業界 
實務技能 

建立正確的工
作習慣及價值
觀，順利與就
業市場接軌 

★認識職場 
★累積經驗 
★培養專業技能 ★培育未來優秀人才 

★增加企業人才 



◎本案規劃 
•邀請企業代表進入學校介紹公司簡介和實習職缺，
讓學生更了解實習企業，辦理方式採入校辦理或
線上辦理。 

計畫說明會 

•招募可於今年7月參與實習計畫的學生，確定學
生需要的相關產業實習職缺。 招募實習學生 

•整合大專院校實習需求，提供桃園上市上櫃公司、
旅宿業(至少四星級以上)、非營利組織、在地特
色產業的實習職缺。 

媒合適合企業 

•實習過程中，安排專業輔導老師，進行學生的諮
詢和企業訪視，幫助學生解決實習上遇到的問題。 

實習期間 

諮詢輔導 

•實習結束後辦理成果發表會，透過青年相互的經
驗分享，從中學習寶貴經驗，並透過競賽模式，
擇優頒發獎勵。 

實習成果 

發表競賽 



企業單位 
●資格： 
本市上市上櫃公司、分公司、辦
公室及營業地點之事業單位、旅
宿業 (至少4星級以上)、非營利
組織，或經機關核定之桃園特色
產業及企業。 
●職缺： 
提供具有實習性質的職缺，最多
10位 
●申請方式： 
1.桃園市政府就業職訓服務處求
才登記表 
2.提交職能提升計畫及導師人選 
3.公司證明文件 

實習學生 
●資格： 
設籍桃園市或就讀本市境內之大
專院校及高中職在學籍中青年
(含當年度應屆畢業生) 
 
 
●實習人數： 
100位(每校實習人數不超過20人) 
 
●申請方式： 
1.桃園市政府就業職訓服務處求
職登記表 
2.學生證影本(需蓋註冊章) 
3.其他所需資料 

◎申請資格 相關資料提供給新世紀公共事務有限公司 



◎計畫時程 

校園計畫
說明會 

實習學生
報名 

實習生繳交資料 
1.桃園市政府就業職訓服務處
求職登記表 
2.學生證影本/證明身份文件 
3.登入網站進行網站資料填寫 

4-5月 
辦理3場 

實習媒合 

4-6月 
實習報到 

7月 

實習單位繳交 
1.實習契約書(影本) 
2.勞保加保證明資料(影本) 
3.實習生人事資料卡(影本) 

諮詢輔導
及訪視 

於實習期間，輔
導老師訪視及輔
導兩次。 

實習成果
作品審核 

8月10日（含）
前，繳交實習成
果作品 

實習成果
發表會 

8/31(暫定) 

實習結束 

實習生繳交資料 
1.實習工作誌 
2.實習線上問卷 
3.實習生出勤紀錄表 

計畫說明會和實習成果發表會，事業單位及合作學校皆須配合參加 

相關活動 
(合作學校及事業單位共同配合參加) 

學生配合 



登錄 
網站 

上傳 

履歷 

尋找 

職缺 

投遞 
履歷 

邀約 
面試 

等待 

通知 

錄取 
成功 

◎報名資訊 

報名資格 
設籍桃園市或就讀本市境內之大專院校在學籍中
青年(含當年度應屆 畢業生)，未滿二十歲之青年
需經法定代理人同意。 

報名期間 111年5月底  

報名方式 透過計畫網站刊登審核通過之職缺、投遞履歷、媒合
實習職缺。 
可先連繫主辦單位 



◎校園計畫說明會 
★活動目的: 

-辦理3場次說明會，邀請相關人士分享自身經驗，
說明實習期間注意事項、工作內容、職場倫理及
工作態度，協助青年了解產業趨勢、求職要點。 

★活動地點:桃園市內高中職、大專校場地。 

★時間：4-5月間 

★對象：每場100人 

桃園境內大專院校學生 

戶籍地於桃園市學生 

★辦理方式： 

1.進入校園辦理 

2.線上辦理 

時間  參訪流程  說明  

13:00-13:20 報到 簽到 

13:20-13:25 開場 主辦單位開場 

13:25-13:35 主持人上台 
介紹當天說明會主題、流程、
講師介紹 

13:35-14:25 產業名人(一)分享 
產業名人分享自身經驗及說
明實習要點 

14:25-14:35 Q&A 開放與會人員、講師Q&A 

14:35-14:45 中場休息 

14:50-15:40 產業名人(二)分享 
產業名人分享自身經驗及說
明實習要點 

15:40-15:50 Q&A 開放與會人員、講師Q&A 

15:50-16:10 實習計畫說明 
主辦單位說明申請計畫流程、
內容 

16:10-16:20 Q&A  開放現場提問 

16:20-16:30 互動抽獎 抽出兩名，各得五百元禮卷 

16:30-16:35 合影 主辦單位致謝、合影 

16:35- 賦歸 



◎實習成果發表會 

目的：藉由實習成果發表競賽活動，讓參與同學相互分享體驗心得，從中學習寶貴
經驗，透過競賽模式，擇優頒發獎勵，獎勵實習表現優良之同學。 

報告呈現方式不拘，文件、口頭簡報 

內容包含實習單位介紹、實習工作內
容、實習遭遇 困難與解決、實務與理
論印證與實習建議與心得等 部分，並
附上照片至少2張。 

實習心得作品呈現 獎項介紹 

第一名：15,000元禮券+獎狀 
第二名：10,000元禮券+獎狀 
第三名：8,000元禮券+獎狀 
佳作(7名)：3,000元禮券+獎狀 
人氣獎(1名)：1000元禮券 
參加票選獎(4名)：500元禮券 



謝謝您 

如有任何問題可連繫以下資訊 

聯絡窗口--  
新世紀公共事務有限公司 
企劃  吳雨潔 
電話：02-8787-1111#8236 
手機：0976-656-530 
傳真：02-8787-8123 
信箱：rainsunny18@gmail.com 
統一編號：80653002 
台北市105松山區南京東路五段163號2樓之4 


