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113 年元智大學管理學院【管院盃保齡球聯誼賽】 

一、目    的：保齡球是一項適合各年齡層參與的運動，不僅可以培養團隊合作能力，也能夠促進身

心健康。希望透過這次聯誼賽，能夠讓大家在忙碌的學業與工作之餘，找到放鬆身心的機會，並

促進更緊密的師生校友關係。 

二、指導單位：元智大學管理學院 

三、主辦單位：管院校友會、EMBA 校友會、EMBA 聯誼會 

四、協辦單位：元智保齡球代表隊 

五、指導顧問：體育室 陳淑貞老師 

六、比賽日期：113 年 7 月 6 日（星期六）下午 13:00~17:00。 

七、比賽地點：中壢亞運保齡球館 03-4658722。(桃園市中壢區華美一路 100 號) 

八、參賽資格：凡元智大學管理學院教師、在校生、校友皆可參賽。 

九、競賽組別及報名費： 

(一) 個人高手排名賽：每人 300 元。 

(二) 團體趣味低分賽：每隊 5 人，每人 100 元。 

(三) 師恩無價，管院師長：免費。 

(四) 另外免費開放兩球道提供親子同樂。 

(五) 參賽者可免費停車，免費租借保齡球鞋。 

十、報名辦法： 

(一) 請於 113 年 6 月 19（星期三）日前報名繳費：https://reurl.cc/NQxyL6  

(二) 如臨時不克參加，請於一週前取消，逾時恕不退費，當天未到視同棄權。 

(三) 活動總召：管院校友會 余俊德，EMBA 校友會 王雅芳，EMBA 聯誼會 廖俊宇。 

(四) 連絡資訊：管院校友辦公室呂小姐，cmalumni@saturn.yzu.edu.tw，03-4353308。 

十一、比賽制度： 

(一) 個人高手排名賽：每人三局，以三局總分評定名次。球道將以交換道進行比賽，每個交換道

排 4 人。 

(二) 團體趣味低分賽：每隊五人，由主辦單位隨機組隊。共計二局總分，分數低者為優勝。採每

人輪流投擲一格，第一位投擲第 1 格及第 6 格，第二位投擲第 2 格及第 7 格，以此類推，

共比賽二局；擊倒 1 隻球瓶計 1 分，擊倒 2 隻球瓶計 2 分…以此類推，每格第一球若未擊

中球瓶則計分改為全倒，若為第二球未擊中球瓶則計分改為補全倒。(全倒即滿分 10 分) 
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十二、比賽細則： 

(一) 請於下午 13：30 以前完成報到，比賽開始以後報到者，不列入比賽成績。 

(二) 個人高手排名賽：以三局總分評定名次，分數高者為優勝。男子年滿 60 歲者，總分加 20

分。女子總分加 30 分(不限年齡)。 

(三) 個人賽如總分相同時，加分少者獲勝；最後一局高者獲勝，再同分時以第二局高者獲勝，以

此類推。 

(四) 個人賽若總分相同時，以最後一局分數高者獲勝，若再相同時以倒數第二局分數高者獲勝，

以此類推。 

(五) 團體趣味低分賽：團體賽成績相同者，將並列計算成績。 

(六) 比賽以電腦計分為主，計分錯誤請通知指導員處理。 

(七) 未報名者不得參加比賽。中途退賽或請人代打者，恕不列入排名計算。 

十三、獎勵辦法： 

(一) 個人高手排名賽：依總分高次序取前 6 名，1~4 名頒發獎盃及獎金，5~6 名頒發獎品及獎金。 

(二) 個人金雞獎：連續全倒 strike 三次以上，出現火雞(Turkey)，可獲得尖叫雞 1 隻。第４次全

倒，再給１隻尖叫雞，以此類推。個人最終累計最多隻尖叫雞，獲頒獎金。若雞數相同，先

打出來的先贏，取最快出現火雞的前 3 名。 

(三) 300 滿分獎：若單局滿分 300 分，可獲頒激勵金。 

(四) 個人幸運排名獎：依名次排序後，現場抽出【幸運尾數】排名獎，頒發精美獎品。 

冠軍 獎盃 1 座+3,000 元獎金 第 5 名 獎品+600 元獎金 

亞軍 獎盃 1 座+2,000 元獎金 第 6 名 獎品 +500 元獎金 

季軍 獎盃 1 座+1,000 元獎金 個人金雞獎 1,000 元獎金 

殿軍 獎盃 1 座+800 元獎金 300 滿分獎 3,000 元獎金 

(五) 團體低分趣味賽：取優勝前 6 名，頒發精美禮品。 

十四、預計活動賽程： 

13:00～13：20 報到 

13:30 開幕典禮 

13:30～13：40 練球 

13:40 高手個人賽 

15:20 團體趣味低分賽 

16:30 頒獎典禮 

十五、現場備有眾多美食，讓各位選手們補充體力。響應環保，請自帶水壺或水杯。 


